Schultzzz

En Oppensinnad tjej som har nara till sina kanslor och
garna utsatter sig for okanda aventyr. Som den resa
hon gjorde som tonaring vilken kom att férandra hennes
syn pa sig sjalv. M6t Mikaela Nilsson Schultz.

Portratt
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- Min favoritlat, den basta som jag
skrivit heter Dionysos. Den ar jag
stolt dver. Jag har skrivit och framfort
den har pa Kagge och aven spelat
den pa flera spelningar utanfor sko-
lan. Den &r rolig och folk tycker om
den.

Dionysos syftar pa den grekiska
halvguden och laten handlar bland
annat om att om man fastnat i sin
graa vardag kan man behéva slappa
loss, festa och ha kul.

ikaela Nilsson Schultz, kallad

Mikki ler stort med ett litet busigt
uttryck i 6gonen. Vi sitter i loungen
pa Kaggeholms Folkhégskola. En
plats som ofta rymmer manga av
deltagarna och personal pa skolan
men som for stunden ar ganska tyst
och med bara nagra fa i rummet.
Nar Mikaela nyss klev in sa nastan
dansade hon fram. Lite som en frisk
flakt som yr in genom ett fonster.
Hennes rosafargade har faller ner en
bit dver hennes axlar och den rosa
jackan har hon lagt pa stolen intill.

Unik deltagare pa musikprogrammet

Mikaela gar det frivilliga andra aret
pa Kaggeholms Musiklinje och hon
ar den enda eleven i just arskurs tva.
- Det brukar vara farre som valjer
det andra aret men det ar val lite
unikt att det bara ar jag denna gang,
sager Mikaela. Kanns markligt men
lyxigt. Det har varit som att fa en
ledarskapsutbildning pa kopet. Jag
har rollen som projektledare for vara
musikturnéer.

Vid intervjutillfallet &r Mikaela till-
sammans med deltagare fran arkurs
1 mitt uppe i en spelnings turné. De
har spelat i Orebro, pa Sjéviks Folk-
hégskola i Avesta, i Gislaved och i
Smalandsstena.

- Det ar vi sjalva som bokar spel-
ningar och ofta ar det kontakter som
vi har pa gamla gymnasium och i
olika kyrkor. Sedan blir det nagra
spelningar i Stockholm ocksa.

haft sa kul nar
jag skriver latar som
har.”

Vad ar roligast med att vara ute
pa spelningar?

- Att vara mitt i det. Vi har pla-
nerat och forberett oss och far
en paus fran sjalva pluggan-
det i skolan. Turnerandet blir
skolan pa riktigt.

Varfér blev det Kaggeholms
Folkhdgskola for dig?

- Utbildningen har erbjuder
mycket ensemble, sa vi far
spela mycket. De flesta skolor
med latskrivning har mer in-
riktning pa produktion och det
&r inte min grej. Aven om vi lar
oss de ocksa sa fokuseras det
mer pa sjalva latsnickeriet har
och det ar skitkul. Har aldrig

haft sa kul nar jag skriver latar
som har. Jag utvecklas i raket-
fart. Alskar den har utbildning-
en.

Nar blev musik viktigt fér dig?

- Nar jag var yngre skrev och
sjong jag mest lite i hemlighet
hemma. Jag var med i nagon
talangjakt pa skolan men inget
annat fére gymnasiet. Da var
jag lite blyg med musikalite-
ten.

Mikaela berattar att musikin-
tresset satte fart nar hon valde
att ga pa Rytmus gymnasium i
Stockholm. Sedan féljde Age-
sta folkh6gskola med inrikt-
ning musik som ledde henne
vidare in pa Kaggeholms Mu-
siklinje. Under gymnasietiden
tog hon ocksa ett ari USA.
Det kom att paverka henne pa
ett markbart satt.

ﬂ”Jag har lart

mig att det ar
viktigt att behalla
odmjukheten men
att sta upp for mig
sjalv.”

- Ja, jag ville vara en "typical
american teenager”. Plug-
gandet var inte huvudfokus
och skolan ar latt dar om du
kommer fran Sverige. Men
det blev en personlig utveck-
ling. Ar man 16-17 &r som

jag var sa ar man ju formbar.
Jag upplevde att jag blev mer
trygg dar med en kultur utan
jantelagen och det har hjalpt
mig att vdga mer pa scenen.
Jag har lart mig att det ar
viktigt att behalla 6dmjukheten
men att sta upp for mig sjalv.




Namn: Mikaela Nilsson Schultz
Alder: 22 ar

Bor: Fodd och uppvuxen i Solna
Familj: Mamma och Pappa
Favoritfirg: Rosa.

Ater girna: Sushi

Senast sedda film: Kollar typ inte
pa film, men tror att det var Barbie
eller fjarde Harry Potter filmen.

Det var nog det senaste.

Tva ord som beskriver dig:
Aventyrlig och 6ppensinnad

En plats jag tycker om: Muminda-
len Abo, dit dkte vi manga semes-
trar ndr jag var barn.

Musikskapandet - en form av terapi

Mikaela berattar att hon har
gjort manga latar. Till som-
maren hoppas hon kunna
slappa en EP med nagra av
dem tillsammans med en mu-
sikvideo som en filmintresse-
rad kompis har skapat.

- D& gor jag nagot event runt
det om jag far tid och ener-
gi, sager hon. Det ska i alla
fall laggas ut pa Spotify och
goras PR pa Instagram. Det
ar bra med manga musikvan-
ner, vi marknadsfor varandra.

Hon ar ocksa aktiv pa Frys-
huset sedan fyra ar tillbaka
och ar dar med i en musikor-
ganisation med unga artister
som vill ut i branschen. De
spelar pa olika event och i
utbyte anvander de studios

i Fryshuset for inspelningar.
Det ar dar som allt Mikaelas
material &r inspelat.

ﬂ "iag har

tusentals
rostinspelningar |
mobilen”

S4, hur skapar du en ny lat?

- Jag ar en textmanniska och
funderar pa om det finns ett
budskap i texten och tanker
da hur jag kan fain deti en
[at. Min rost ar mitt instru-
ment och jag har tusentals
rostinspelningar i mobilen.
Dar kan jag ga tillbaka och
hitta material nér jag behover
inspiration.

Skriver du utifran dig sjalv, egna
upplevelser eller andra mann-
iskors berattelser?

- Jag skriver vad man kallar
semisjalvbiografiskt. Sa jag
anvander egna upplevelser
och vrider ibland lite grann
pa det beroende pa vad jag
vill och vad som kanns bra.
Ofta vrider jag pa det for att
forstarka en kdnslammen att
det inte ar helt enligt verklig-
het. En handelse jag skriver
om kanske inte skedde pa en
sdndag men det later battre
textmassigt i laten.

Jag har testat att skriva ur
andras perspektiv eller pahit-
tad historia och jag tycker att
det ar intressant och jag

vill utforska det mer. Men
framfor allt ar det egna kéns-
lor och upplevelser, sadant
som flyter runt inom mig. Det
ar lite terapi att skriva latar.
Det ar bekraftande att fa se
en kansla skriven framfor
sig, det har hjalpt mig valdigt
mycket med mitt bearbetande
av kanslor.

Ar det mycket av det du skriver
som inte blir anvant?

- Ja jag har lart mig att jag
maste “kill my darlings” fast
det ar jobbigt. Men det som
ar bra ar att "the darlings”
finns alltid kvar och kan an-
vandas som idéer till nagot
annat. Men under Kagge har
det mesta anda blivit nagot
stort. Det ar kanske for att vi
jobbar med att ta kreativiteten
och satta den i nagot slags
schema vilket ar skitcoolt

att man kan goéra sa. Om
man ska jobba med det man
alskar sa blir det bade hob-
by och press. Jag tycker att
det ar jattecoolt att alla mina
latar kan bli nagot aven om
det inte kdnns magiskt varje
gang jag skrivit klart en.

P3.scenen med Ebba Svelander




Nér man kan spela sin
nyskrivna lat, da vet man
att den ar klar, tycker Mikaela.
- Men man kan ju alltid jobba
vidare pa den anda sager hon
och skrattar.

Under intervjun har loungen
vi sitter i borjat fyllas pa med
lunchatande deltagare och
volymen har skruvats upp av
allas samtal. Mikaela sneglar
bort mot ett bord dér flera av
hennes studievanner sitter
tilsammans och &ter.

Om nagon annan ska beskriva
dig vad séger de da?

- Att jag ar bubblig, en gladje-
spridare, energifylld, snall och
lite rolig.

Vad uppskattar du mest hos en
van?

- Nar nagon ar villig att vara
obekvam fér mig. Typ ta de
obekvama konversationerna
som inte ger personen egen
vinning. En kompis pa mu-
siklinjen har nagra ganger
sagt till mig efter spelningar att
” Det dar var jattebra men du
maste bara upp dig sjalv mer.
Visa mer sjalvfortroende for
da tas det emot mycket battre.
Du har det har, du kan.”

Jag uppskattade det sa myck-
et. Det kunde ha tagits som
en foéroldmpning men hon ville
verkligen mitt basta och hon
sa det pa ett valdigt fint satt.
Hon var arlig och rak, det upp-
skattar jag hos en van.

Vad ar din bild av lycka?

- Det ar nog att vara n6jd med
sin tillvaro. Att se det fina. Jag
ar ingen expert. Men man kan
inte jaga sin lycka, da kommer
man aldrig att komma fram.
Alltid strava framat absolut,
men hitta sin lycka har och nu.
Ofta finns det sa mycket fint

framfér en som man glémmer
bort, kan jag komma pa mig
sjalv med att tdnka. Hitta en
storre balans i det, ar bra.

Vad avskyr du allra mest?

- Ett klassiskt svar kanske,
men orattvisor i varlden. Och
samhéllsklyftor och privilegi-
um som man inte har fortjanat.
Ojamlikheter mellan kén och
olika miniroteter i samhallet.
Sadant som bara ar, men lo-
giskt inte borde vara. Det kan

jag ga i gang pa.

Vad far dig att grata?

- Ganska mycket. Jag ar en
kanslig person. Det kan vara
lycka, sorg och angest. Om
det ar en period nar jag inte
grater, brukar det vara ett
tecken pa att jag inte ar sa ”in
touch” med mina kanslor. Det
ar skont att kunna grata.

- Graten kommer nar jag blir
rord och nar nagon gor nagot
vackert. Jag grater lite mest
hela tiden, men inte varje dag.

Mikaela berattar att i latskri-
vandet ar kanslorna viktiga.
Nar hon sjalv blir berérd av
laten hon skrivit, da vet hon att
hon gjort nagot bra vilket hon
menar ar en haftig kdnsla. Nar
nagon berattar om hur den
blivit berérd nar hon sjunger
sa betyder det mycket. Graten
ar inte langt fran skrattet sa
nasta fraga blir given.

Vad far dig att skratta?

- Nastan det mesta, bade roli-
ga och trakiga saker. Om det
ibland ar sa mycket jobbigt att
det bara ar 16jligt. En handelse
som blir droppen sa allt rinner
over. Da tanker jag, att nu kan
jag bara slappa taget och bara
skratta at det hela.

Jag har en spellista tillsam-
mans med en kompis som

jag ibland lyssnar pa nar jag
ar sur. Vi kallar den "Opas-
sande musik till obekvédma
situationer” Det hjalper faktiskt
ganska mycket att lyssna pa
till exempel "Barbiegirl” eller
"Zwampen” som finns med i
var lista.

Vad 6nskar du dig mest av alit
just nu?

- Ett roligt aventyr. Jag alskar
att traffa nya manniskor och
se nya platser. En av mina
basta vanner och jag ar bada
valdigt spontana. Vi brukar
medvetet sOka efter markliga
och roliga aventyr

Detta ar din sista termin pa Kag-
ge, vad hander sen och hur ser
du pa framtiden?

- Jag ska ta ett sabbatsar och
deltidsjobba. Sedan fortsatta
med musikprojekt och se hur
mycket jag dras till musiken
nar jag inte maste gora det.

Mikaela har latt for att uttrycka
sig och kanske ar det just

allt skrivande, vandande och
bandande pa ord som tranat
henne. Och aven om hon pa
scenen som sangare ser ut att
stortrivas och sager att hon
gor det, ar det anda latskrivan-
det som verkar vara hennes
passion hon vill satsa mest

pa.

Det ar dags att ga tillbaka till
lektion och med den rosa jack-
an pa armen gar Mikaela upp
till vaning 4. En mening som
hon sagt hanger kvar i luften.

- Att fa skriva, ha sina spel-
ningar, sina fans och inkomst
genom det, men anda leva ett
vanligt liv - den idén &r valdigt

lockande.

"Jag tycker om att sta
pa scenen och det ar
kul om det syns.

Jag far mycket

energi av musiken
och av publiken.

Det ar jatteroligt.”

mikki.schultzzz




